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- Hausaufgabenbetreuung in der Schule

   von Montag bis Donnerstag

- Nachhilfestunde in der Schule

- Organisation von privaten Nachhilfestunden

- Beratung im SEPAS

Entscheidend sind die Einstellung 

und die Motivation zum Lernen

Hilfe Mehr Infos findest  

du im SEPAS “Jeder lernt anders”

Nouveau Bâtiment: sepas.nb@lcd.lu

Mersch: sepas.me@lcd.lu

Öffnungszeiten: 7:45 - 16:00

Link: www.lcd.lu

Jed
er lernt

 
anders



- sich in der Schule konzentrieren

- sich nicht ablenken lassen 

   (z.B. durch das Handy)

- positive Einstellung am Lernen haben

- mit Freunden lernen

- Notizen nehmen

- Aufgaben und Lernstoff 

   regelmässig üben und wiederholen

- sich Ziele setzen und 

   in Etappen lernen

Lerntipps Methoden und
  Hilfsmittel

- angenehme Lernatmosphäre

   schaffen

- eigenen Tagesrythmus f inden

- Fehler analysieren

- Pausen einlegen

- aktive Mitarbeit in der Schule

- dem Lehrer Fragen stellen

- ordentlicher Lernplatz einrichten

- Hefte strukturieren

Lerntipps

- Hörbeispiele

- Karteikarten

- Mindmaps

- Lernplan

- Post’its

- Lernspiele

- Apps

- Wochenplan


