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Apple Screen Time Ennercatégorie

‘, Auszeit = 0 creririiiiiiianas
().\‘- 18:00 bis 8:00

App-Limits  -oeereeiiiiaaa
Lege Zeitlimits fUr Apps
fest.

Immer erlauben...  --------
Wahle Apps, die immer
erlaubt sind.

Beschrankungen -
® Blockiere unangemessene

Inhalte.

Apple support document
https://support.apple.com/de-de/HT208982

LCD Informatiounen

Blockéiert all d’Apps um iPad, an désem Fall all Dag, vun
18:00 Owes bis 8:00 Moies. D’Deeg loossen sech awer
och eenzel astellen.

App-Kategorien (z.B. Unterhaltung) loossen sech hei an
der Notzungsdauer limitéieren. Spezifésch Apps muss een
fir d’éischt jeweils eenzel astellen (cf. Tutorial ,,App limits®),
ma ginn dann awer och hei ugewisen.

Apps, déi och wahrend der définéierter Auszait - ouni
Zaitlimit - erlaabt sinn. (evt. Bucher/Kindle App)

Hei kann folgendes agestallt resp. blockéiert ginn:

* eenzel Apple-Apps

 Inhaltsbeschrankungen (z.B. net jugendfraien Contenue
am Internet)

» Datenschutz

« Annerungen vun: Zougréffscode, Account Astellungen,
maximaler Lautstarkt, etc.

Dés Beschrankungen ginn och schon vum LCD per
Zuludesk énnerholl an mussen am Fong net duebel
agestallt ginn. Falls dir awer emol sollt eppes hei mussen
astellen, kritt dir dat vum LCD matgedeelt.


https://www.youtube.com/watch?v=TfFz7-oeBUc
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https://www.youtube.com/watch?v=TfFz7-oeBUc
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App-Limits
Lege Zeitlimits fur Apps
fest.

...um Beispill vun der

YouTube App:
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WICHTEG:

ler dat mir een Zait-Limit fir d’YouTube App kénnen définéieren, muss d’App
op d’mannst ee Mol gestart ginn sinn.

Soss gétt se net am Screen Time (dt. Bildschirmzeit) ugewisen.
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OneDrive OneNote Word Excel PowerPoint

Showbie Numbers Keynote GoodNotes

Dateien SharePoint Outlook Fotos IT4T

4T
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Einstellungen
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Allgemein

App-Limits
Lege Zeitlimits fur Apps fest.

T L 28%0% )

Dieses iPad wird von Ministere de I'Education Nationale -
Centre de gestion informatique de I'éducation betreut
und verwaltet. Weitere Infos zur Geratebetreuung ...

Charles SCHOLTES

Apple-ID, iCloud, iTunes & App Store

= WLAN 0815tc

Bluetooth Ein

Bildschirmzeit

{H Allgemein

Info

Softwareupdate

AirDrop
Handoff

Multitasking & Dock

Bedienungshilfen

iPad-Speicher

Hintergrundaktualisierung

Datum & Uhrzeit
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. Bildschirmzeit

Einstellungen

e Bildschirmzeit aktivieren

Erhalte einen wochentlichen Berichi®
Zugriffszeiten flr Apps fest, die du ve.

ionen ubel

Dieses iPad wird von Ministére de |'Education Nationale - st

Centre de gestion informatique de I'éducation betreut
und verwaltet. Weitere Infos zur Geratebetreuung ...

Charles SCHOLTES

Apple-ID, iCloud, iTunes & App Store

Flugmodus _

WLAN 0815tc

Bluetooth Ein « 7%y,
Mitteilungen
Tone

Nicht storen

8@

Bildschirmzeit

Eg Allgemein
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Abbrechen

Bildschirmzeit

Erhalte Informationen uber deine Bildschirmzeit und lege Limits

fur das fest, was du verwalten mochtest.

Wochenberichte

Erhalte einen wochentlichen Bericht mit Informationen
uber deine Bildschirmzeit.

Auszeit & App-Limits
Lege einen Zeitplan fur die bildschirmfreie Zeit fest und

setze ein tagliches Limit fur App-Kategorien fest, die du
verwalten mochtest.

Beschrankungen

Beschranke den Zugriff auf anstoBige Inhalte, Kaufe,
Downloads sowie den Datenschutz.

Fortfahren

App-Limits
Lege Zeitlimits fur Apps fest.
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w 21:09 Di. 18. Juni

Einstellungen
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TL44% @)

Bildschirmzeit

Charles SCHOLTES

Apple-ID, iCloud, iTunes & App Store

= WLAN 0815tc

Bluetooth Ein

Mitteilungen

LDl Tone

Nicht storen

BILDSCHIRMZEIT Heute, 21:09

ITAT Charles SCHOLTES

2S

Einstellungen
2s

Auszeit
W Plane bildschirmfreie Zeit.

App-Limits

Lege Zeitlimits fur Apps fest.

Immer erlauben ...

Z Bildschirmzeit Wahle Apps, die immer erlaubt sind.

@ Allgemein

Kontrollzentrum
Anzeige & Helligkeit

Siri & Suchen

Beschrankungen
:

Blockiere unangemessene Inhalte.

Bildschirmzeit-Code verwenden * ’

\
Verwende einen Code, um deine Einstellung ™

zu erlauben, wenn ein Limit ablauft.

ildschirmzei
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21:09 Di. 18. Juni . 43% @ )
Einstellungen Bildschirmzeit
Charles SCHOLTES
Apple-ID, iCloud, iTunes & App Store Heute, 21:09

Code sichern Abbrechen

Flugmodus

\ Bildschirmzeit-Code festlegen
= WLAN 0815t
O O O O
Bluetooth Eil
o . .
Mitteilungen : ) 2 4-stellége Code définéieren
Dl Tone AHE FIEF an dem Schiiler net
matdeelen.

Nicht storen 4 5 6

GHI JKL MNO

X Bildschirmzeit 7 a8 |
PQRS TUV

_ 0
@ Allgemein

Kontrollzentrum

Bildschirmzeit-Code verwender.

28 Anzeige & Helligkeit Verwende einen Code, um deine Einstellungen .
zu erlauben, wenn ein Limit ablauft.

~ L ] Lls | “r | ) 1
‘_~

Siri & Suchen
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w 21:09 Di. 18. Juni

Einstellungen

TL43% @ )

Bildschirmzeit

Charles SCHOLTES

Apple-ID, iCloud, iTunes & App Store

= WLAN 0815tc

Bluetooth Ein
O

Mitteilungen

LDl Tone

Nicht storen

D’YouTube App Astellungen fénnt

een hannert désem Menu-Punkt.
BILDSCHIRMZEIT

ITAT Charles SCHOLTES

2S

Einstellungen
2s

Auszeit
W Plane bildschirmfreie Zeit.

App-Limits

Lege Zeitlimits fur Apps fest.

Immer erlauben ...

Z Bildschirmzeit Wahle Apps, die immer erlaubt sind.

@ Allgemein

Kontrollzentrum
Anzeige & Helligkeit

Siri & Suchen

Beschrankungen
:

Blockiere unangemessene Inhalte.
Bildschirmzeit-Code andern

Gerateubergreifend teilen



|_( D CO:) Kontroll App @ HOME ’ Apple Screen Time ' Lege Zetimits fr Apps s

Lycée classique de Diekirch

w 22:08 Di. 18. Juni 0 32%m )

Einstellungen { Bildschirmzeit
Charles SCHOLTES
Apple-ID, iCloud, iTunes & App Store IT4T Charles SCHOLTES
BILDSCHIRMZEIT Heute, 22:08
Flugmodus 59m|n
WLAN 0815tc
Bluetooth Ein
a Mitteilungen Kreativitat Unterhaltung
21min 24s
Tone
Nicht stéren MEIST VERWENDET KATEGORIEN EINBLENDEN
& Fotos
Bildschirmzeit 21min
@ Einstellungen
4Amin
Allgemein
o YouTube

24s
Kontrollzentrum

Af Falls dir d’YouTube-App net an déser Léscht fannt,
ass se nach net um iPad gestart ginn. Lo wier dann
de Moment, dat nozehuelen.

Si

0803
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w 21:11 Di. 18. Juni

Einstellungen

( Heute

“®)_Kontroll App @HOME ) Apple Screen Time [

YouTube

App-Limits
Lege Zeitlimits fur Apps fest.

TL43% @ )

Charles SCHOLTES

Apple-ID, iCloud, iTunes & App Store

.~ Flugmodus
=+ WLAN 0815tc
Bluetooth Ein

Mitteilungen

LDl Tone

Nicht storen

R Bildschirmzeit

@ Allgemein

Kontrollzentrum
Anzeige & Helligkeit

Siri & Suchen

BILDSCHIRMZEIT

21s

Tagesdurchschnitt

Kategorie
Alter

Entwickler

LIMITS

Limit hinzufugen

Heute, 21:11

21s

Unterhaltung

17+

Google LLC
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Einstellungen € Heute YouTube

BILDSCHIRMZEIT Heute, 21:11

Charles SCHOLTES

Apple-ID, iCloud, iTunes & App Store
Code eingeben Abbrechen

-~ Flugmodus __ . . . .
N Bildschirmzeit-Code eingeben
= WLAN 0815t O O O O
Blusteotli - 4-stellége Code aginn fir

Annerungen kénnen ze
maachen.
Mitteilungen

) 1 2
LDl Tone ABC

Nicht storen 4 5

GHI JKL

R Bildschirmzeit 7 8
PQRS TUV

_ 0
@ Allgemein

LIMITS

Kontrollzentrum

Limit hinzufugen
28  Anzeige & Helligkeit

Siri & Suchen
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Zait-Limit pro Dag auswielen.

Hinzufligen

1Std., jeden Tag

0

1 Stunde

2
3

Tage anpassen

Fur dieses Gerat gelten App-Limits. 5 Minuten vor Ablauf des Limits wird eine
entsprechende Mitteilung angezeigt.

Am Ende des Limits blockieren
Ist diese Option aktiviert, wird die App bei Ablauf des Limits blockiert.
APPS & KATEGORIEN

© YouTube
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Optional: Zait-Limit fir eenzel Deeg
auswielen. (z.B. Wochendag/Weekend) Hinzufiigen

1Std., jeden Tag
58

0 59
1 Stunde O Min.

Tage anpassen
Fir dieses Gerat ge}c . 5 Minutet

entsprechende Mitteill}i.\_

Am Ende des Limits blockie.

Ist diese Option aktiviert, wird die App bei ».

APPS & KATEGORIEN

© YouTube
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Abbrechen Hinzufligen

1Std., jeden Tag

0

1 Stunde

2
3

Tage anpassen

Fur dieses Gerat gelten App-Limits. 5 Minuten vor Ablauf des Limits wird eine
entsprechende Mitteilung angezeigt. WICHTEG!

Am Ende des Limits blockieren G N

Ist diese Option aktiviert, wird die App bei Ablauf des Limits blockiert.
APPS & KATEGORIEN

© YouTube
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Abbrechen Hinzufuo=an

\ &

1Std., jeden Tatj‘

0

1 Stunde

2
3

Tage anpassen

Fur dieses Gerat gelten App-Limits. 5 Minuten vor Ablauf des Limits wird eine
entsprechende Mitteilung angezeigt.

Am Ende des Limits blockieren O

Ist diese Option aktiviert, wird die App bei Ablauf des Limits blockiert.
APPS & KATEGORIEN

© YouTube
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Einstellungen € Heute YouTube

Charles SCHOLTES ateitatin el - Heute, 21:11

Apple-ID, iCloud, iTunes & App Store

,4';
-~ Flugmodus
= WLAN 0815tc
Bluetooth Ein
Tagesdurchschnitt
Mitteilungen
INFO

e DI Tone

Nicht storen

Kategorie

R Bildschirmzeit

Alter

@ Allgemein Entwickler

@
Kontrollzentrum LIMITS

28  Anzeige & Helligkeit YouTube 1 Std.

Siri & Suchen Limit hinzuftigen

D’Zait-Limit fir YouTube ass agestalit!
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w 21:15 Di. 18. Juni S Ca2%m)
Einstellungen Bildschirmzeit
Charles SCHOLTES
Apple-ID, iCloud, iTunes & App Store BILDSCHIRMZEIT Heute, 21:15
ITAT Charles SCHOLTES
Flugmodus - 6m|n
Kreativitat Unterhaltung
. Tmin 24s
Bluetooth Ein
m Auszeit
® ; s e
Mitteilungen Plane bildschirmfreie Zeit.
Tone App-Limits
' ' Lege Zeitlimits fur Apps fest.
Nicht storen

Immer erlauben ...

Bildschirmzeit Wahle Apps, die immer erlaubt sind.

Allgemein
Kontrollzentrum

Anzeige & Helligkeit

0803

Siri & Suchen Gerateu.

B, =
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. App-Limits
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Einstellungen Bildschirmzeit
Charles SCHOLTES
Apple-ID, iCloud, iTunes & App Store BILDSCHIRMZEIT Heute, 21:15
ITAT Charles SCHOLTES
-~ Flugmodus

Ab elo kénnt dir énnert ,,Settings >
Bildschirmzeit > App-Limits* d’YouTube

Bluetooth App astellen an no Bedarf upassen.

Auszeit
Plane bildschirmfreie Zeit.

App-Limits

Lege Zeitlimits fur Apps fest.

Mitteilungen

DI Tone

Nicht storen
Immer erlauben ...

Z Bildschirmzeit Wahle Apps, die immer erlaubt sind.

Beschrankungen
;
@ Allgemein

Blockiere unangemessene Inhalte.
@
Kontrollzentrum . . . ..
Bildschirmzeit-Code andern

28  Anzeige & Helligkeit

Siri & Suchen Geratelibergreifend teilen
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Einstellungen
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TL42% @)

Bildschirmzeit

Charles SCHOLTES

Apple-ID, iCloud, iTunes & App Store

Heute, 21:15

Code eingeben Abbrechen

-~ Flugmodus .
= WLAN 0815t
Bluetooth Eil

Mitteilungen

DI Tone

Nicht storen

R Bildschirmzeit

@ Allgemein

Kontrollzentrum
28  Anzeige & Helligkeit

Siri & Suchen

Bildschirmzeit-Code eingeben

O O O O iltung
1 2 3
AES PEF 4-stellége Code aginn fir
(ﬂ‘ J?L M€N30 Annerungen kénnen ze
maachen.
7 B s 9

Bildschirmzeit-Code ande.

Gerateubergreifend teilen
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Einstellungen { Bildschirmzeit App-Limits

Charles SCHOLTES App-Limits @)

Apple-ID, iCloud, iTunes & App Store

Konfiguriere tagliche Zeitlimits fur App-Kategorien, die verwaltet werden sollen. App-Limits
werden jeden Tag um Mitternacht zurlickgesetzt.

YouTube
1Std., jeden Tag
= WLAN 0815tc

Bluetooth Ein

Limit hinzufugen

Mitteilungen

DI Tone

Nicht storen

R Bildschirmzeit

@ Allgemein

Kontrollzentrum

Anzeige & Helligkeit

Siri & Suchen
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