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Section P
Sciences cognitives et 

sciences humaines



work in progress!



Approche et orientation

● L’être humain, son développement et son rôle dans la 
société

● Méthodologie scientifique

● Mise en pratique des éléments théoriques

● Approche interdisciplinaire

● Pensée critique, communication efficace, résolution de 
problèmes complexes et travail en équipe



Débouchés
● Études dans le domaines des sciences humaines et 

sociales: 

○ sociologie, 
○ psychologie, 
○ pédagogie, 
○ sciences de l’éducation,
○ philosophie, 
○ anthropologie
○ …



Débouchés
● Chercheur en sciences humaines et/ou social
● Éducateur (p.ex. éducateur spécialisé/gradué/social)
● Enseignant (p.ex. instituteur, professeur en 

sociologie/psychologie, etc…)
● Psychologue
● Psychothérapeute
● Travailleur social (p.ex. assistant social, expert en 

Ressources Humaines)
● Analyste de données
● …



Volets Langues et mathématiques
Culture générale

● Mathématiques: Section D

● Philosophie: Sections A, D, G

● Langues: trois langues en 3e et 2e, deux langues en 1re

● Histoire ou Économie générale en classe de 1re



Grille horaire – classe de 3e



Mathématiques

● Même programme que la Section D
● 4,5 heures/semaine en 3e , 5 heures/semaine en 2e et 1re

● Rôle important de l’acquisition de notions mathématiques 
pour la section P 

Exemples:
● Lecture, analyse et interprétation de graphiques
● Modélisation mathématique de problèmes et de situations 

concrètes
● Probabilités



Sciences de l’Homme et de la société - SCHOS

● Initiation aux sciences humaines et sociales à travers des 
apports théoriques et méthodologiques et des applications 

Thématiques :

● Communication
● Perception et perception sociale
● Apprentissage
● Communication
● Individu et société
● La conscience



SCHOS – Exemple: Communication
Questions directrices :

● Comment et pourquoi communiquons-nous?
● Qu'est-ce qu'un communicateur compétent?
● Comment communiquer dans une situation de conflit?
● Quels sont les risques et les bénéfices de l'ouverture de soi?
● En quoi le genre et la culture influencent-ils notre 

communication?



SCHOS 
Objectifs : 

● Se développer comme personne et savoir établir des relations
● Démontrer des compétences efficaces en communication 

interpersonnelle
● Savoir établir et maintenir une communication adéquate lors 

d’interactions dans des situations et des contextes variés
● Développer sa pensée critique pour reconnaître, développer, 

défendre et critiquer des arguments et autres moyens de 
persuasion

● Interpréter et construire des schémas de communication



Sciences des données et communication - SCIDC

Initiation au traitement et à l’analyse de données et à la 
communication écrite et orale des résultats

Applications: 
● Moteurs de recherche
● Industrie de la santé 
● Commerce électronique
● Finances
● Sport
● …



Sciences des données et communication
Thématiques :
● Collecte de données : enquêtes, questionnaires, 

etc.
● Traitement et analyse de données : statistique, 

probabilités, outils mathématiques et 
informatiques

● Communication : techniques écrites et orales, 
outils informatiques

● Etc.

Curriculum en 

Source: Statec; enquête TIC 2021



Sciences de la vie et de la terre - SCIVT
Apports issus de la biologie humaine et étude de la relation 
entre l’être humain et son environnement

Compétences scientifiques:

● Développer la culture générale
● Montrer l‘importance des sciences naturelles dans la vie 

quotidienne
● Analyser des documents scientifiques
● Discuter sur des sujets d’actualité et des sujets du 

quotidien
● Développer l’esprit critique



Sciences de la vie et de la terre

Se familiariser avec le raisonnement scientifique



Sciences de la vie et de la terre

Science Deeg



Sciences de la vie et de la terre

Curriculum 3e:

● Biochimie et biomolécules

● Biologie cellulaire

● Système endocrinien

● Système nerveux



• Physiologie
• Biologie cellulaire
• Biologie moléculaire
• Génétique
• Écologie
• Biologie du comportement

emonsite.com

Ecologiesans
frontiere.com



Projet Personnel de Recherche - PRPER

● Initiation au travail de la recherche scientifique

● Éléments clés :

○ Question de recherche

○ Méthodologie et structure du travail

○ Mise en pratique des éléments des disciplines de 
spécialisation

○ Réflexion et prise de position

○ Présentation écrite et orale



Projet Personnel de Recherche - PRPER

● Organisation pratique :

○ Accompagnement par les enseignant(e)s SCHOS, SCIDC & 
SCIVT

○ Volume: 2h hebdomadaires




